
ENQUADRAMENTO
• O contrato de seguro constitui o núcleo da atividade 
seguradora, enquadrando juridicamente a transferência e 
gestão do risco.
• O curso “Fundamentos da Atividade Seguradora e do 
Contrato de Seguro” proporciona uma visão estruturada 
dos principais conceitos e regimes jurídicos aplicáveis, 
articulando o contrato de seguro com o enquadramento 
institucional e regulatório do setor.
• Organizado em dois módulos — contrato de seguro e 
direito institucional — constitui uma base sólida para a 
compreensão do funcionamento da atividade seguradora, 
sendo igualmente adequado para percursos de onboarding.

PROMOTORES
IDC – Associação para o Estudo do Direito do Consumo da 
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa e APS - 
Associação Portuguesa de Seguradores.

INFORMAÇÕES
Duração: 32 horas
Horário: usualmente das 10:00H às 12:00H
• Curso realizado à distância via Zoom.
Requisitos Técnicos: computador, ligação à Internet, 
microfone, webcam. Pode testar o seu acesso ao Zoom 
aqui.
Para mais informações contacte-nos para:
casa.aps@apseguradores.pt

COORDENAÇÃO
Professores Doutores José Alberto Vieira e Rui Ataíde.

OBJECTIVOS
Este curso será uma oportunidade para:
• Compreender o contrato de seguro e os seus elementos 
essenciais;
• Identificar as principais fases e regimes jurídicos do 
contrato;
• Reconhecer as principais figuras contratuais e mecanismos 
associados (incluindo sinistros e distribuição);
• Distinguir os ramos de seguro e a classificação dos riscos;
• Conhecer o enquadramento institucional, regulatório e de 
supervisão do setor;
• Desenvolver uma visão integrada para aplicação prática 
dos conceitos no contexto segurador.

DESTINATÁRIOS
Colaboradores do setor segurador que pretendam 
consolidar ou aprofundar conhecimentos sobre o contrato 
de seguro e o enquadramento da atividade seguradora, 
novos colaboradores em contexto de onboarding, juristas, 
advogados, consultores e outros profissionais que 
trabalhem ou pretendam trabalhar na área dos seguros, 
colaboradores de entidades de supervisão, mediação ou 
distribuição, bem como quadros técnicos e estudantes 
finalistas ou recém-licenciados com interesse no setor.
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PROGRAMA

MÓDULOS SESSÕES DATA HORÁRIO

Módulo I
CONTRATO DE SEGURO 
PARTE GERAL

1.ª Sessão - O SEGURO COMO TIPO CONTRATUAL
Prof. Doutor José Alberto Vieira
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

12/05/26 10:00h-12:00h

2.ª Sessão - INTERESSE EM SEGURAR E RISCO
Prof. Doutor Filipe Albuquerque Matos
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 

14/05/26 10:00h-12:00h

3.ª Sessão - DECLARAÇÃO INICIAL DO RISCO E OMISSÕES E INEXACTIDÕES 
DOLOSAS E NEGLIGENTES
Prof. Doutor José Alberto Vieira
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

19/05/26 10:00h-12:00h

4ª Sessão - FORMAÇÃO DO CONTRATO E CONTRATAÇÃO A DISTÂNCIA; 
DEVERES DE INFORMAÇÃO DO SEGURADOR E APÓLICE
Mestre Carlos Lacerda Barata
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

21/05/26 10:00h-12:00h

5.ª Sessão - PAGAMENTO DO PRÉMIO E CONSEQUÊNCIAS DA FALTA DE PAGAMENTO
Mestre Leonor Ruivo
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

26/05/26 10:00h-12:00h

6.ª Sessão - CLÁUSULAS ABUSIVAS NO CONTRATO DE SEGURO
Prof. Doutor Rui de Mascarenhas Ataíde
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

28/05/26 10:00h-12:00h

7.ª Sessão - SEGUROS POR CONTA; SEGUROS DE GRUPO
Prof. Doutor José Alves de Brito
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

02/06/26 10:00h-12:00h

8.ª Sessão - CO-SEGURO E RESSEGURO
Prof. Doutora Elisabete Gomes Ramos
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra

03/06/26 10:00h-12:00h

9.ª Sessão - PARTICIPAÇÃO E REGULARIZAÇÃO DO SINISTRO; A MITIGAÇÃO DO 
SINISTRO
Prof. Doutora Inês de Oliveira Martins
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra

09/06/26 10:00h-12:00h

10.ª Sessão - DISTRIBUIÇÃO DE SEGUROS
Mestre José Vasques
Especialista em Direito dos Seguros

15/06/26 10:00h-12:00h

Módulo II
DIREITO INSTITUCIONAL 
DE SEGUROS

11.ª Sessão - A ESTRUTURAÇÃO JURÍDICA DA SEGURADORA QUE PODE OPERAR 
EM PORTUGAL
Prof. Doutor José Alves de Brito
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

16/06/26 10:00h-12:00h

12.ª Sessão - OS RAMOS DE SEGURO NÃO VIDA; CLASSIFICAÇÃO DE RISCOS E 
RISCOS ACESSÓRIOS
Prof. Doutor José Alberto Vieira
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

23/06/26 10:00h-12:00h

13.ª Sessão - OS RAMOS DE SEGURO VIDA; CLASSIFICAÇÃO DE RISCOS E
RISCOS ACESSÓRIOS
Prof. Doutor Francisco Rodrigues Rocha
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

25/06/26 10:00h-12:00h

14.ª Sessão - O REGIME JURÍDICO EUROPEU DA LIVRE PRESTAÇÃO DE 
SERVIÇOS DE SEGUROS
Prof. Doutora Maria José Rangel Mesquita
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

29/06/26 10:00h-12:00h

15.ª Sessão - A SUPERVISÃO DA ACTIVIDADE SEGURADORA; PRINCÍPIOS DA 
SUPERVISÃO E PODERES REGULADORES DA ASF
Dra. Eduarda Ribeiro
Diretora do Departamento de Política Regulatória da ASF

30/06/26 10:00h-12:00h

16.ª Sessão - CONDIÇÕES LEGAIS DE EXERCÍCIO DA ACTIVIDADE SEGURADORA; 
A GOVERNAÇÃO DAS EMPRESAS SEGURADORAS
Doutor Luís Poças
Diretor Jurídico, de Compliance e de Recursos Humanos da UNA Seguros

02/07/26 10:00h-12:00h




